HASZNALATI UTMUTATO — Numsy TOUCH

A FEHER ZAJ HASZNALATANAK BEVEZETESE

Hasznalat el6tt

A fehér zaj nem mindenkinél hatdsos az elsé pillanattél kezdve, de szerencsére a babdk 97%-a
pozitivan reagdl ra egy héten beliil. Kellhet egy kis id&, mig megszokjak ezt az (j altatasi mddszert.
Kérjlik, légy tlirelmes!

1. Iépés

Hang kivdlasztdsa

Minden gyerek/feln6tt mas, a hangok is masként hatnak rajuk. Ezt szem el6tt tartva nézd meg, hogyan
reagdl a babad a kilonb6z6 hangokra. Az anyaméhen bellli hang, a szivdobogas és a fehér zaj
rendszerint a kedvencek kozé tartozik.

2. lépés

Hang és elhelyezés

Minden attdl fligg, mekkora zaj van a kdrnyezetetekben. Ha forgalmas, zajos helyen laktok, akkor
forditsd Numsyt a gyermeked felé, a zajforras irdnyabdl.

Nyugodtan beteheted Numsyt a kisagyba, de (gyelj arra, hogy a kicsi ne érje el, ne jatsszon vele! A
hanger6t 75-85 decibel kdzé allitsd, mivel az anyaméhben is ez a hangerdsség jellemzé.

Ne takard le Numsyt pokrdccal és egyéb textiliaval, mert az a késziilék tulmelegedését okozhatja.

A FEHER ZAJ FOKOZATOS ELHAGYASA

A fehér zaj haszndlata barmikor elhagyhatd, de mi azt tandacsoljuk, hogy fokozatosan vond ki az
altatasbal.

2-4 hét idGintervallumon beldl allitsd mindig egy picit halkabbra. A babad naprél napra egyre
lgyesebben alszik majd el 6nalléan. Mindig lesznek nehezebb napok, ilyenkor allitsd vissza egy fokkal
hangosabbra a késziiléket.

Ismételd a folyamatot addig, amig a babad megtanul 6nalldan elaludni a fehér zajnak készonhetéen.

A TERMEK FOBB JELLEMZOI

Memoria funkcio: az eszkoz elmenti az utolsdéként hasznalt beallitdsokat
Erintéses vezérlés

31 kiilonb6z6 hang

Id6zit6: 30 / 60 /90 / 120 / 180 perces, valamint folyamatos (14 6ra) lejatszas, amely az
alapértelmezett is egyben.

3 fokozatu fényerd-szabalyozas

Lejatszasi id6: 14-20 6ra

Toltési id6: 4 ora

Készenléti id6: 80 nap

Fesziiltség: 3.7V/1800mAh

Teljesitmény: 3W

Input: 5V 1A/2A

A BIZTONSAGOS HASZNALAT FELTETELEI

Helyes hasznalat

1. A sériilés és az aramtés elkeriilése érdekében ne tedd ki az egységet pornak, razkodasnak,
esének, viznek vagy barmilyen folyadéknak, amikor a felede nyitva van!



2. Ne tedd az eszkozt nyilt lang vagy magas héforras kézelébe! Mindig sima, stabil felileten helyezd
el az eszkozt!

3. Ne tegyél semmit a hangszorora!

4. Ne nyomd tul nagy erével a gombokat a hangszoro bedllitasakor!

5. A hangszoéré tisztitdsahoz hasznalj szaraz, puha vagy nagyon enyhén benedvesitett kendét, kertld
a maro hatasu oldoé- és tisztitdszereket!

Biztonsag

A tliz, dramutés és sériilés elkerilése érdekében ne szereld szét a hangszéroét, ne cserélj ki benne
egyetlen alkatrészt sem! Ha az egység megsériil vagy cserére szorul, |épj kapcsolatba a hivatalos
szervizzel!

Ne prébald magad megjavitani! Nem vallalunk felelGsséget a termék helytelen hasznalatabol adédo
személyi sériilésekért és anyagi karokért. Ne engedd, hogy kisgyermekek felnétt felligyelete nélkiil
jatszanak a hangszoroval!
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1J6ga zene
Nyomd meg egyszer a kdvetkezd dallamért. (erdg, zene, reggel)

2 1d6zit6 6 modban
30/60/90/120/ 180 perc vagy alapértelmezett 14 6ra

3 Valtakozo6 erdsségii fény
Nyomd meg egyszer a valtakozo és az allandoé fényerdsség kivalasztasahoz.

4 FényerGsség 3 fokozatban
Nyomd meg egyszer a kdvetkezs fokozathoz. A fényer6-szabalyozas csak hangulatfény mdédban

mikodik.

5 Szines hangulatfény
Nyomd meg egyszer a kdvetkez6 modhoz. 7 szin kdzil valaszthatod ki a kedvenced.

6 Hang be- és kikapcsolasa

7 Alfahulldm-moéd
Nyomd meg egyszer a kdvetkez6 hangért. (fejlesztés, dcedn, sulytalan)

8 Természet hangjai és fehér zaj
Természet hangjai, fehér, barna és pink zaj kozil valaszthatsz. K egyszer a valtashoz.



(ventilator, halk ventilator, mosdgép, statikus zaj (TV), porszivd, susogé levelek, anyaméhhang,
szivdobogas, tliicskok, madardal, tiiz, égé fa, esd, szitald esd, mennydorgés, patakcsobogas,
hullamok, tenger, vonat, szélcseng6, music box, altatédal, szélfuvas, hajszarito, légkondicionald)

9 Hanger6 csokkentése
Koppints egyszer az 5%-os halkitdshoz. Maximum hangerdn a hang er&ssége 60 dB egy méter
tavolsagbal.

10 Hanger6 novelése
Koppintasonként 5%

11 Késziilék be- és kikapcsolasa
Tartsd nyomva 3 masodpercig a késziilék be- és kikapcsolasahoz.

12 Beépitett micro-USB t6lt6 port
1. Afehérzaj-eszkoz laptoppal, PC-vel, powerbankkel, USB tolével télthetd a micro-USB porton
keresztil.
2. Az akkumulator toltottségi allapotat egy 5 fokozatu kijelz6 mutatja. Egy-egy fokozat 20%-nak
felel meg. Toltés kozben ezek villognak a teljes toltottségig.
3. Afehérzaj-eszkoz vezeték nélkil mikodik, ha az akkumulator (részben) toltott.

13 Fiil- és fejhallgaté port
Ha fil- vagy fejhallgatdval szeretnéd hallgatni, dugd a kabelt a portba. Az eszkoz toltése kozben ez
keriilendé.

TEDD & NE TEDD

Tedd

Numsyt barhova magatokkal vihetitek: a gyermekeddel lehet az autéban, a kisagyban, latogatdban a
baratoknal, csalddtagoknal, a bolcsédében. igy magatokkal viszitek az otthonotok egy darabjat, és a
kicsi nem fog hazavagyni.

Tedd
Szeliden szoktasd a gyermeked Numsy hasznalatdhoz. Hagyd, hogy megismerje a kiilonb6z6
hangokat és fényeket. Végtére is Numsy célja, hogy segitse az elalvasban.

Ne tedd
Soha ne kapcsol ki a hangot alvas kdzben. A babad érzékelheti a valtozast, mikézben mély alvasbdl
éppen felliletes alvasba valt, és emiatt felébredhet.

Ne tedd
Ne add fel azonnal, az Uj alvasi szokas kialakulas id6be telhet. A babadnak id6 kell, mig megszokja, és
az alvashoz tarsitja Numsyt.

Ne tedd
Ne toltsd hosszabban a készliléket a sziikségesnél, nem tesz jot az akkumulatornak.

Ne tedd
Ne hasznald Numsyt, amig toltédik. Ez csokkentheti az akkumulator élettartamat, megakadalyozva a
teljes toltottséget.



